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WIELKI POST 

NAWRACAJCIE SIĘ I WIERZCIE W EWANGELIĘ 
 

 

DROGA KRZYŻOWA 

HANOWER: 

            piątek   godz. 17.30  

 oraz dla młodzieży     
            godz. 19.30 

 

HILDESHEIM: 

              środa   godz.  17.30 
 
 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

 
 
 

GORZKIE ŻALE 

HANOWER: 

         niedziela   godz.  17.30 

 

HILDESHEIM: 

          niedziela   godz.    9.30 

 

POST - MODLITWA - JAŁMUŻNA 
 

PARAFIA POLSKA 
MATKI BOŻEJ  

CZĘSTOCHOWSKIEJ 
HANNOVER 3 (503) marzec 2024 

               (03.03. - 24.03.2024) 
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REKOLEKCJE 

 

WIELKOPOSTNE 2024 
 

 

 
 

 

HILDESHEIM     16.03 - 20.03. 2024 

16.03., sobota 
 

godz. 19.00 Msza św. i nauka ogólna; 
po Mszy św.nauka dla młodzieży 

17.03., niedziela 
 

godz. 10.00 Msza św. i nauka ogólna;  
po Mszy św. nauka dla dzieci szkolnych 

18.03., poniedziałek 
   

godz. 17.00 
godz.  18.00 

spowiedź św.; 
Msza św. i nauka ogólna;  
po Mszy św. nauka dla małżonków 

19.03., wtorek godz. 18.00 Msza św. i nauka ogólna; 
po Mszy św. nauka dla małżonków 

20.03., środa 
 

godz. 17.00 
godz. 18.00 

spowiedź św.; 
Msza św. i nauka ogólna 

HAMELN         16.03. i 17.03. 

16.03., sobota godz. 15.00 
godz. 16.00 

spowiedź św.; 
Msza św. i nauka ogólna 

17.03., niedziela godz. 15.00 
godz. 16.00 

spowiedź św.; 
Msza św. i nauka ogólna 

HANOWER       21.03. - 24.03.  

21.03., czwartek godz.   9.30 Msza św. i nauka ogólna 

 godz. 15.00 Msza św. i nauka dla Seniorów  z udzieleniem 
sakramentu namaszczenia chorych 

 godz. 16.30 Nauka dla dzieci szkolnych 

 godz. 18.00 Msza św. i nauka ogólna; 
po Mszy św. nauka dla małżonków 

22.03., piątek godz.   9.30 Msza św. i nauka ogólna 

 godz. 16.30 Nauka dla dzieci szkolnych 

 godz. 17.30 Droga Krzyżowa 

 godz. 18.00 Msza św. i nauka ogólna; 
po Mszy św. nauka dla małżonków 

 godz. 19.30 Droga Krzyżowa dla młodzieży 

23.03., sobota godz. 15.00 Spowiedź św. 

 godz. 19.00 Msza św. i nauka ogólna; 
po Mszy św. nauka dla młodzieży 

24.03., Niedziela Palmowa godz.   8.30 Msza św. i nauka ogólna 

 godz. 10.00 Msza św. dla dzieci i nauka dla dzieci 

 godz. 11.45 Msza św. i nauka ogólna 

 godz. 18.00 Gorzkie Żale i Msza św. - zakończenie 
rekolekcji 
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SPOWIEDŹ  ŚWIĘTA 

WIELKI  POST 2024 

Miejscowość   Kościół Data spowiedzi Godzina 

Badenstedt Christkönig 16.03. - sob. 15.00 - 16.00 

Berenbostel St. Maria Regina 24.03. - ndz. 16.30 - 17.30 

Burgdorf St. Nikolaus 18.03. - pon. 19.00 - 20.00  

Garbsen St. Raphael 24.03. - ndz. 18.00 - 19.00 

Gehrden St. Bonifatius 25.03. - pon. 17.00 - 17.45 

Hameln St. Elisabeth 
16.03. - sob 
17.03. - ndz. 

15.00 - 16.00 

Hildesheim St. Magdalenen 
18.03. - pon.  
20.03. - śr. 

17.00 - 18.00 
17.00 - 18.00 

Laatzen St. Oliver 27.03. - śr. 19.00 - 20.00 

Langenhagen Zwölf Apostel 24.03. - ndz. 14.30 - 15.15 

Lehrte St. Bernward 22.03. - pt. 19.00 - 20.00 

Mittelfeld St. Eugenius 20.03. - śr. 19.00 - 19.30 

Mühlenberg St. Maximilian 25.03. - pon.  18.00 - 19.00 

Neustadt a. Rbge St. Peter u. Paul 21.03. - czw. 18.00 - 19.00 

Nienburg/Weser St. Bernward 21.03. - czw. 16.30 - 17.30 

Roderbruch St. Martin 26.03. - wt. 19.00 - 20.00 

Seelze Hl. Dreifaltigkeit 10.03. - ndz. 16.00 - 16.45  

Vahrenheide St. Franziskus 19.03. - wt. 19.00 - 20.00 

Verden St. Josef 18.03. - pon. 17.00 - 18.00 

Wunstorf St. Bonifatius 15.03. - pt.  19.00 - 20.00 

SPOWIEDŹ W POLSKIEJ MISJI: 
 

23.03, sobota godz. 15.00 -19.00 (spowiedź rekolekcyjna) 

28.03., Wielki Czwartek 8.00 -10.00  i 16.00 -18.00 

29.03., Wielki Piątek 8.00 -10.00  i 16.30 -18.00 

UWAGA! 

Nie będzie spowiedzi w Wielką Sobotę i w czasie Świąt. 
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03.03.   III NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU 

  08.30 W int. Róż Różańcowych Żywego Różańca 
Wsp. O bł. Boże, dary Ducha Św. i zdrowie dla Laury z ok. ur. 

  10.00 St. Magdalenen, Mühlenstr. 23, Hildesheim + Klara Porada (21. greg.) 
  10.00 Msza św. dla dzieci   O potrzebne łaski dla Anny z ok. ur. 

  11.45 O bł. Boże i opiekę Matki Bożej w 5. r. małżeństwa 
  18.00 + Janina, Bolesław i Kazimierz Knapik 

04.03. pon. 08.00 1. W int. Ewy w dniu ur.      2. + Klara Porada (22. greg.) 
3. O potrzebne łaski i bł. Boże dla Chrystyny 

05.03. wt. 18.00 1. W int. Katarzyny w 39. r. ur.     2. + Klara Porada (23. greg.) 
3. + Nicola Mikolajewicz w 1. r. śm. 

06.03. śr  08.00 1. + Klara Porada (24. greg.)    2. O pomyślne załatwienie sprawy  
3. O nawrócenie i bł. Boże dla Chrystyny 

  18.00 St. Magdalenen,  Mühlenstr. 23, 31134Hildesheim 

+ Zm. z rodz. Birkhofer und Waldner 

07.03. czw. 08.00 1. + Klara Porada (25. greg.)        2. + Janina i Andrzej Chlusewicz  
3. Za dusze czyśćcowe 
Wsp. W int. Kapłanów o zdrowie, potrzebne łaski i dary Ducha 

Świętego i o nowe liczne święte powołania kapłańskie i zakonne 

08.03. pt. 18.00 1. + Klara Porada (26. greg.)     
2. + Otylia i Marcin Kaps i + Friedrich i Małgorzata Kaps 
3. + Henryk Ligendza w 17. r. śm. i zm. z rodz. Ligendza i Mokros 

09.03. sob. 16.00 St. Elisabeth Kirche, Arndtweg 17, 31785 Hameln 

  19.00 1. W int. Leylani w 4. r. ur.     2. + Klara Porada (27. greg.)  
Wsp. O bł. Boże, opiekę Matki Bożej, potrzebne łaski i zdrowie dla 

Alicji z ok. 64. r. ur. 

10.03.   IV NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU 

  08.30 Dziękczynna z prośbą o dalsze bł. Boże i zdrowie dla Róży  
i Rajmunda z rodzinami 

  10.00 St. Magdalenen, Mühlenstr. 23, 31134 Hildesheim 

O bł. Boże, opiekę Matki Bożej i zdrowie dla Brygidy w dniu ur. 

  11.45 Dziękczynna za otrzymane łaski z ok. 90. r. ur. Zofii Wawrzyniak 

  18.00 + Klara Porada (28. greg.) 

11.03. pon. 08.00 1. + Klara Porada  (29.greg.)     2. Za dusze czyśćcowe 
3. W int. Hermanna o potrzebne łaski z ok. ur. 

12.03. wt. 18.00 1. + Klara Porada (30. greg.)     2. + Maria Wyszomirska w 2. r. śm. 
3. O dary Ducha Św. dla Roberta, Daniego i Ariana 

13.03. śr. 08.00 1. Za dusze czyśćcowe    2. + Kewin Dawid Winek  
3. O prowadzenie Ducha Św. dla Franciszka 

  18.00 St. Magdalenen, Mühlenst. 23, 31134 Hildesheim   + Zm. z rodz. 

14.03. czw. 08.00 1. Dusze czyśćcowe 2. + Kewin Dawid Winek 3. + Zdzisław Michalak 

15.03. pt. 18.00 1. + Zm. z rodz. Glapiak, Bartkowiak, Dwornik, Czok, Amalio 
2. + Paweł Pietkiewicz w 5. r. śm.      3. + Eufemia Cybulko 

16.03. sob. 16.00 St. Elisabeth Kirche, Arndtweg 17, 31785 Hameln 

  16.00 Christkönig, Am Soltekampe 2, Hannover- Badenstedt 

O wiarę, nadzieję, miłość i bł. Boże w rodzinie 
  19.00 St. Magdalenen, Mühlenstr. 23, 31134 Hildesheim 

  19.00 1. W int. Radia Maryja i Telewizji Trwam 
2. O bł. Boże dla Elżbiety i Waltera Wilczek 

LITURGIA - INTENCJE MSZALNE od 03.03. do 24.03.2024 

od 28.02. do 28.03.2021 
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17.03.   V NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU 

  08.30 + Małgorzata i Leon Zimny 
  10.00 St. Magdalenen, Mühlenstr. 23, 31134 Hildesheim 

O bł. Boże, opiekę Matki Bożej i zdrowie dla Aleksandra 
  11.45 W int. Juliana z ok. 19. r. ur. 
  16.00 St. Elisabeth Kirche, Arndtweg 17, 31785 Hameln 
  18.00 O bł. Boże, opiekę Matki Bożej i zdrowie dla Zbigniewa z ok. ur. 

18.03. pon. 08.00 1. Za dusze czyśćcowe                 2. + Kewin Dawid Winek 
3. + Czesław Robiński i + Tadeusz i Urszula 
Wsp. O bł. Boże i potrzebne łaski dla Dawida 

  18.00 St. Magdalenen, Mühlenstr. 23, 31134 Hildesheim 

19.03. wt. 18.00 St. Magdalenen, Mühlenstr. 23, 31134 Hildesheim 

  18.00 1. + Zm. z rodz. Trzcińskich         2. + Edla Henning  
3. + Kewin Dawid Winek 

20.03. śr. 08.00 1. Za dusze czyśćcowe                    2. + Kewin Dawid Winek 

  18.00 St. Magdalenen, Mühlenstr. 23, 31134 Hildesheim 

+ Irmgard Michalek i zm. z rodz. 

21.03. czw. 09.30 + Monika Szer-Nejma w 2. r. śm. 
  15.00 1. W int. Seniorów naszej parafii      2. +  Bernard Jakusz 

  18.00 Dziękczynna za otrzymane łaski z prośbą o bł. Boże i opiekę Matki 
Bożej dla Anny Naczyk z ok. ur. 

22.03. pt. 09.30 O bł. Boże i zdrowie dla Agnieszki i Erwina 
  18.00 1. + Michael Braun w 13. r. śm. i zm. z rodz. Braun 

2. O bł. Boże i potrzebne łaski dla Alfreda   3. + Bogumił Paździórko 
Wsp. O bł. Boże i opiekę Matki Bożej dla Dominiki Duda w 39. r. ur. 

23.03. sob. 16.30 St. Raphael, Antareshof 5, 30823 Garbsen 

+ Dorota, Jerzy Bloch, + Sławomir Piasecki 

  19.00 1. + Helena Grzesik, Agnieszka i Franciszek Grzesik  
2. O bł. Boże i potrzebne łaski dla Virginii i Rafaela Ebenhoch 

24.03.   NIEDZIELA PALMOWA, CZYLI MĘKI PAŃSKIEJ 

  08.30 O bł. Boże, opiekę Matki Bożej i zdrowie dla Emilii Ligendza 
  10.00 St. Magdalenen, Mühlenstr. 23, 31134 Hildesheim 

+ Magdalena i Herbert Daniel, + Willibald Piloth i zm. dziadkowie  
z obu stron 

  10.00 Msza św. dla dzieci 

  11.45 + Günter Benk w 2. r. śm. 
  18.00 + Sebastian Furtak 

PLAN NABOŻEŃSTW W CZASIE WIELKIEGO TYGODNIA I ŚWIĄT WIELKANOCNYCH 

- intencje mszalne od 25.03.2024 ukażą się w świątecznym wydaniu naszej gazetki –  

WIELKI CZWARTEK  28.03. 
Hildesheim: 18.00;     Hanower: 18.00 

WIELKI PIĄTEK  29.03. 

Hildesheim: 15.00;     Hanower: 18.00 

WIELKA SOBOTA  30.03. 

Hanower: 17.00;  

NIEDZIELA ZMARTWYCHWSTANIA PAŃSKIEGO  31.03. 

Hanower: 6.30, 11.45, 18.00;     Hildesheim: 10.00;     Mühlenberg: 16.00;     Garbsen: 16.30 

PONIEDZIAŁEK WIELKANOCNY  01.04.  

Hanower: 8.30, 11.45, 18.00;     Hildesheim: 11.00;     Hameln: 16.00 

ŚWIĘCENIE POKARMÓW WIELKANOCNYCH:  WIELKA SOBOTA  30.03. 

Hildesheim: 11.00;     Hameln: 11.00;     Hanower: 14.00 – 16.30 - co 15 minut 
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RÓŻE RÓŻAŃCOWE 

Intencja na miesiąc marzec: 

Módlmy się za tych, którzy w różnych częściach świata narażają 
swoje życie z powodu Ewangelii, aby rozpalali Kościół swoją 

odwagą i misyjnym entuzjazmem. 
 

KRĄG BIBLIJNY - następne spotkanie Kręgu Biblijnego odbędzie się 

w czwartek, 14.03.2024 o godz. 18.30 w domu parafialnym. Zapraszamy! 
 

 

 

CHRZEST 

w każdą II i IV niedzielę miesiąca po Mszy św. południowej - o godz. 11.45. 
Wcześniej należy zgłosić dziecko w biurze parafialnym poprzez przysłanie 
maila. Potrzebna jest metryka urodzenia dziecka (Geburtsurkunde), Rodzice 

chrzestni – jeżeli nie należą do naszej parafii - potrzebują zaświadczenie ze 
swojej parafii, że mogą być rodzicami chrzestnymi (Patenschein). 

 

I KOMUNIA ŚWIĘTA 
Przygotowanie do I Komunii św. odbywa się w poniedziałki w dwóch grupach:  
I gr. o godz. 16.30, II gr. o godz. 17.15.(Podczas ferii szkolnych nie ma 
katechezy.) 

 

MAŁŻEŃSTWO 
przed zawarciem należy spisać protokół przedślubny.  
Potrzebne są: metryka chrztu nie starsza niż 3 miesiące, dowód tożsamości, 
metryka ślubu cywilnego, zaświadczenie o ukończonym kursie 
przedmałżeńskim. Należy zgłosić się 3 miesiące przed datą ślubu. 
Mieszkający w Niemczech, aby móc ważnie zawrzeć małżeństwo poza 
granicami Niemiec, potrzebują zgodę biskupa miejsca zamieszkania - czyli 
dla nas - biskupa diecezji Hildesheim. 
 

 

SPOWIEDŹ - 

zawsze pół godz. przed Mszą św. 
Można również umówić się indywidualnie. 

 

NAMASZCZENIE CHORYCH 

odwiedziny chorych i starszych z posługą sakramentalną w każdy  
I piątek miesiąca. Prosimy o zgłaszanie się telefonicznie w biurze. Sakrament 
umacnia chorych w cierpieniu i przywraca zdrowie, jeśli taka jest wola Boża. 
Prosimy nie odkładać go na ostatnią chwilę. 

 

KURS PRZEDMAŁŻEŃSKI 2024 -  

ostatnie spotkanie we wtorek 05.03. o godz. 19.00. 

 
 
 

SAKRAMENTY ŚWIĘTE 

https://www.google.de/url?sa=i%26rct=j%26q=%26esrc=s%26source=imgres%26cd=%26cad=rja%26uact=8%26ved=2ahUKEwiegJXpvYfcAhUNKlAKHX0ZABoQjRx6BAgBEAU%26url=http://archive.wf-f.org/Rosary.html%26psig=AOvVaw3HU2LHirpMRlPqFNSLF0Kx%26ust=1530863698884054
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       NAUKA RELIGII 

          PRZYGOTOWANIE DO I KOMUNII ŚW.  

          odbywa się w dwóch grupach w poniedziałki: 

      I grupa o godz. 16.30, II grupa o godz. 17.15. 

 

 DLA PRZEDSZKOLAKÓW OD 5 – 6 LAT:       WTORKI O GODZ. 15:30 
 DLA DZIECI W WIEKU OD 7 – 8 LAT:      WTORKI O GODZ. 16:30 
 DLA DZIECI PO I KOMUNII ŚW.:        WTORKI O GODZ. 16:30 
 DLA DZIECI W WIEKU OD 11-13 LAT:       WTORKI O GODZ. 17:15 

 
 

 

       NASZA SZKOŁA 

Zajęcia odbywają się w następujących 

grupach: 

KLASA DZIEŃ GODZ. SALA NAUCZYCIELKA 

VIII IX, X, czw. 16:00 – 17:30 aula p. Izabela Nawrat 

IX, X, XI, czw. 17:30 – 19:00 aula p. Izabela Nawrat 

przedszkole, I klasa pt. 15:30 – 16:45 aula p. Małgorzata Kriwisna 

IV, V pt. 16:30 – 18:00 sala I p. p. Maria Welc 

II, III pt. 17:00 – 18:30 aula p. Małgorzata Kriwisna 

VI, VII i starsze pt. 15:30 – 17:00 sala I p. p. Marzanna Eichler 

j. pol. jako obcy pt. 17:05 – 18:35 sala I p. p. Marzanna Eichler 
 

 

W CZASIE FERII SZKOLNYCH NIE MA KATECHEZY ANI NAUKI J. POLSKIEGO. 

PORADY PSYCHOLOGICZNE indywidualne dla rodziców, dzieci i dorosłych  

w domu parafialnym w Hanowerze. Spotkania możliwe tylko po wcześniejszym uzgodnieniu 
telefonicznie terminu pod numerem: 0151 52 133 141 lub mail: jola.kwiat@yahoo.de  
w środy od 15.00 – 19.00 i w czwartki od 09.30 – 12.00. 

GRUPA LAJKONIK ZAPRASZA DO TAŃCA I ZABAWY - 

wszystkich zainteresowanych zapraszamy na próby  
  grupa I (3-6 lat), wtorek o godz. 17.00 
  grupa II (6-9 lat), wtorek o godz. 17.30 
  grupa III (od lat 10), piątek o godz. 18.00 

 

ST. URSULA SCHULE, Simrockstr. 20, 30171 Hannover - 

zapisy do klas V odbędą się w dniach 15.-17.04.2024, w godz. 16.00-19.00 - uzgodnienie 
terminu w sekretariacie szkoły - nr telefonu: 0511-2704130. Dalsze informacje na stronie 
internetowej szkoły: st-ursula-schule.de. 

BIBLIOTEKA - nasza biblioteka parafialna jest czynna w każdą niedzielę po 

Mszy św. południowej do 13.30. Serdecznie zapraszamy! 

SPOTKANIE MINISTRANTÓW - 
w sobotę, 23.03.2024 godz. 10.00 w domu parafialnym. Serdecznie 

zapraszamy! 

SPOTKANIE MŁODZIEŻY - serdecznie zapraszamy wszystkich młodych na 

spotkanie w sobotę 09.03. oraz 23.03.2024 o godz. 17.00 w domu parafialnym. 

mailto:jola.kwiat@yahoo.de
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SPOTKANIE SENIORÓW -  
odbędzie się w czwartek 21.03.2024 o godz. 15.00. Rozpocznie się 

Mszą św. z udzieleniem sakramentu namaszczenia chorych, 
następnie spotkanie w domu parafialnym. Serdecznie zapraszamy! 
 

KRĘGI RODZIN DOMOWEGO KOŚCIOŁA 
Panie, naucz nas się modlić!” To wezwanie podejmujemy w Roku Modlitwy.  
Odkryjmy na nowo potrzebę modlitwy w życiu osobistym i Kościoła.  
Do tego zachęca nas Papież Franciszek. 
Przyjmijmy Wielki Post jako okres mocny duchowo, w którym Boże Słowo 
jest ponownie skierowane do nas: „Ja jestem Pan, twój Bóg, który cię 
wywiódł z ziemi egipskiej, z domu niewoli”. 
Skoro sam Zbawiciel się modlił, to modlitwa nie może być tylko 

obowiązkiem. Modlitwa jest podarunkiem. Jest nawiązywaniem głebokiej relacji z naszym 
Panem i Zbawicielem. 
Czytajmy Słowo Boże w okresie Wielkiego Postu i zrezygnujmy z nałogów, które nas 
zniewalają, kradną nasz czas, nasze zdrowie i naszą wolność. 

Serdecznie zapraszamy wszystkie małżeństwa, starsze, młodsze, z dziećmi lub bezdzietne, 
które są zainteresowane budowaniem miłości i jedności małżeńskiej, do uczestnictwa  
w spotkaniach kręgów. Kontakt przez naszych duspasterzy lub telefonicznie: 0511 
80761213. 

ODNOWA W DUCHU ŚWIĘTYM – GRUPA „PRZYMIERZE” 
Duch i Oblubienica mówią: „Przyjdź!” 
A kto słyszy, niech powie „Przyjdź!” (Ap 22,17a) 
Modlitwa uwielbienia w każdy wtorek po Mszy św. w domu parafialnym  
przy PMK, kontakt: 01607120756. Zapraszamy. 

 

PIELGRZYMKO-WYCIECZKA DO ANDALUZJI - spotkanie uczestników 
odbędzie się w niedzielę 10.03., po Mszy św. o godz. 8.30. Prosimy wszystkich o obecność. 
 

WYSTĄPIENIE Z KOŚCIOŁA - według prawa niemieckiego, które obowiązuje 

mieszkających na terenie Niemiec, wypisujący się z Kościoła nie mogą przystępować do 
Komunii św. i spowiedzi oraz nie mogą być rodzicami chrzestnymi oraz świadkami 
bierzmowania, dopóki nie wstąpią z powrotem do Kościoła.  
Występujący z Kościoła popełniają grzech zaparcia się wiary. 
 

 

Grafiki i obrazy: www.pixabay.com, 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fspzabiawola.strzyzewice.lubelskie.pl%2Faktualnosc-2369-
wielki_post.html&psig=AOvVaw02j3SVq22OE5FNW_OeSiZw&ust=1708179110653000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved= 

POLSKA MISJA KATOLICKA 
 

Adres:           Stilleweg 12 B, 30655 Hannover 

Telefon:         0511/6498504       www.pmk-hannover.de 

Biuro:           pon.- pt.: godz. 9.30 -12.00 i 15.00 -18.00 

e-mail:          PMK-Hannover@web.de 

Proboszcz:    ks. kanonik Tadeusz Kluba 

Wikariusz:     ks. Tomasz Słowik 

Wikariusz:     ks. Piotr Szwaj 

 

 
 

 

http://www.pixabay.com/
http://www.pmk-hannover.de/
https://pixabay.com/pl/ptak-ikona-zwierzÄ�t-symbol-rysunek-2724144/
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